Le BMX

L’histoire du BMX remonte aux années 1960 en Californie, lorsque des 12
jeunes passionnés de vélo commenceérent a pratiquer des acrobaties 21
et des sauts sur leurs vélos pour imiter la motocross. 31

31
Le terme "BMX" (Bicycle Motocross) fut utilisé pour décrire cette 41
nouvelle discipline qui mélait le vélo a I'esprit du motocross. 52

52
Le sport gagna en popularité dans les années 1970, avec I'apparition 64
de compétitions et de circuits spécialement congus pour le BMX. 74

74
Pour sa premiére incursion dans le monde de I'olympisme, le BMX 86
freestyle est apparu au programme des Jeux Olympiques de la 96
Jeunesse de Buenos Aires, en 2018. 102
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