Le handball

Le handball fut d’abord pratiqué en Allemagne en 1919, puis se
répandit rapidement en Europe.

Au fil des années, le sport évolua avec I'établissement de regles
officielles et des compétitions internationales. Le handball en salle fut
inclus aux Jeux Olympiques en 1936.

Deux équipes de sept joueurs s’affrontent, ils peuvent garder le ballon
en main au maximum pendant trois secondes.

Le handball aujourd’hui se joue sur un terrain de 40m sur 20m en salle.
L’équipe qui, au terme des deux mi-temps de 30 minutes, a marqué le
plus de buts, 'emporte.
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